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Chén Shi Taiji Jian Si Shi Ba Shi

Yubei shi /Q1 shi/
Xianrén zhilu
Yedi pdnhua
Déanfeng chdoydng
P1jian tanhdi
Qingoéng chishui
Zudyou hux1i
Zhudnshén bimén
Q1ingoéng chishuil
Fanshén pijian
Génbu cijian
Xiéféi shi
Fenghudng zhdnchi
Fenghudng didntéu
Ndzha tanhdi
Bdiyudn xian guo
Daojudn gong
Chuadnlin zhdnchi
Fdnshén zhdnjido
Jinj1 duli

Bd cdo xun shé
Yémd tidojidn
Bdi shé tlixin
Erléng xizha
Héixiéng fanbei

Yingxiong dou zhi

Kezd6 forma /A forma megnyitasa/
A ,,Halhatatlan” megmutatja az utat
Virag a levél tovében

A ,,Cinober sz¢€1” a Nap felé fordul
A hasito kard a tenger fenekén kutat
Az Azlr Sarkany kiemelkedik a vizbdl
Jobbrol és balrdl védeni a térdet
Megfordulni és bezarni a kaput

Az Azur Sarkany kiemelkedik a vizbol
Megfordulni és hasitani a karddal
Saroklépés és szlras a karddal
Ferdén repiil6 forma

A Fonix kiterjeszti a szarnyéat

A Fonix biccent /a fejével/
,»Nazha” a tenger fenekén kutat

A ,,Fehér Majom” felajanlja a gylimolcsot
Visszafelé gordiilo alkar

Athaladni az erdén kitart szarnnyal
Megfordulni és levagni

Az ,, Arany Kakas” egy labra all

A fuvet kitépve kigyot keresni

A vadlo atugorja a gatat

A fehér kigy6 kidlti a nyelvét

Két sarkany a gyonggyel jatszik

A Fekete Medve hatrafordul

A Solyom és a Medve bolcsen viaskodik
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Dapéng zhdnchi
Lingmao busht
Jinj1 douling
Ndzha tanhdi

St Qin béijian
Gtushu pan gén
Xiéfei shi

Zudyou tud qidn jin
Zudyou jidn wan
Jinzhén daogua
Héng sdo qidn jin
Bdiyudn xidn gud
Zudyou luod hua shi
Gongbu shang ci
Zhudnshén da ci
Xiéfei shi

Fushén tanhadi
Ydaozi fanshén
Huangléng chiidong
Mopdn jian

Zhi nén jian

Shou shi

A ,,Nagy Madar” (a legendabeli 6riasmadar)
A flirge macska megfogja patkanyt
Az ,,Arany Kakas” megrazza a tollait
,Nazhd” a tenger fenekén kutat

St Qin a hatan viszi a kardjat

Az oreg fa gyokerét elvagni

Ferdén repiil6 forma

Balra ¢és jobbra 1000 jin-t megtartani
Balra ¢és jobbra vagni a csuklot

Az arany tlit forditva felakasztani
Ferdén elsoporni ezer sereget

A ,,Fehér Majom” felajanlja a gytimdlcsot
Balra és jobbra lehull6 virdg forma
,,fj allas™ és szuras felfelé
Testforditas és nagy szuras

Ferdén repiil6 forma

Lehajolva a tenger fenekén kutatni

A Karvaly megfordul

A ,,Sarga Sarkany” kimegy a barlangbol
,,Malomko kard”

Délre mutat6 kard

Zar6 forma



